
Les Symboles Ondes de Forme®
travaillent à remettre en état

l’ordonnancement naturel du vivant et
de ses Énergies.

Le Tétraèdre des Quatre Éléments®
( Terre  , Air  , Eau  , Feu  )

Réorganise, restructure, régénère les énergies de la matière qui nous compose.

Suggestions d’utilisation

 Position 1 Position 2

Mettre les paumes vers les faces, attendre les sensations. Quand celles ci disparaissent tourner le Tétraèdre
afin d’avoir chaque paume en face d’un nouvel élément. Il y a donc trois possibilités pour chacune des
positions 1 et 2.
On peut également placer le Tétraèdre entre ses talons, et procéder à une rotation des Éléments comme
décrit précédemment.

Le Tétraèdre des Quatre Éléments doit 
toujours être posé sur la face « Terre »,
même lorsque vous le placez sur
une partie de votre corps.



www.arteneso.com

ASSOCIATIONS   :  
Il est possible dans cette configuration d’avoir la même approche que décrite ci-dessus.

       Tétraèdre et Quantum de Ptah Tétraèdre et Triskell

Ce Symbole Onde de Forme® ne peut pas se charger d’Energies négatives ou « pollutions »,
il ne mémorise rien. Il est donc inutile de le « nettoyer ».

Sa capacité en Energie est permanente et inépuisable.

Par leurs présences dans votre habitat, ces associations de Symboles Ondes de Forme®
renforcent,  unifient  et  soutiennent  vos  Structures  Energétiques  liées  à  vos  Energies
Vitales, les empêche d’être fragmenter par les champs électromagnétiques artificiels (WI-
Fi, antennes GSM, téléphone sans fil…).
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